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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19  

7º ROTEIRO (ALUNA EMANUELLE BERTA) 

ESCOLA MUNICIPAL DOUTOR VITÓRIO FRANKLIN. 

PROFESSORA: GISELE SERPELONI               TURMA: CLASSE ESPECIAL – D. I. A 

COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA E MATEMÁTICA 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 22/06 à 26/06 

 

Senhores pais e responsáveis 
  

Vocês estão recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o período de isolamento-COVID 19. 
Necessito muito de sua participação para que essas atividades sejam realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam 
organizar um tempo, em casa, para a realização das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade. 

No roteiro a seguir estão as atividades e todas as orientações para sua execução. Tudo está descrito de forma 
simples. Mas se houver alguma dúvida podem entrar em contato comigo pelo Whatsapp, estarei à disposição para ajudar. 

Seu filho deverá realizar todas as atividades no caderno de casa ou caso imprima as atividades elas deverão ser 
coladas também no caderno. Ele terá o período de 22/06 a 26/06  para concluir essas atividades.  

Cuidem-se e cuidem de sua família. Em breve tudo estará bem. 
 

 

 

O QUE VAMOS 
ESTUDAR? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARA QUE 
VAMOS 
ESTUDAR ESSES 
CONTEÚDOS? 

 
� Língua Portuguesa: 

• Leitura de texto ( trava – língua e  tirinha) e interpretação. 

• Ortografia: M antes de P e B. 

• Escrita de palavras e frases. 

� Matemática: 

• Reta numérica e estimativa. 

• Composição e decomposição de números. 

• Adição e subtração. 

• Figuras geométricas. 
� Língua Portuguesa: 

• Treinar a leitura e compreensão do texto. 

• Identificar o uso da letra M na escrita de algumas palavras. 

• Escrever palavras e frases corretamente. 

� Matemática: 

• Reconhecer possibilidades para solucionar situações problemas. 

• Interpretar e reconhecer a numeração.  

• Reconhecer a formação do número. 

• Resolver operações de adição e subtração utilizando o processo prático 
(continhas). 

• Identificar figuras geométricas. 
 
COMO VAMOS 
ESTUDAR OS 
CONTEÚDOS? 

 

• Organize seus estudos. 

• Em seu caderno, coloque a data em que irá realizar as atividades. 
 

COMO VAMOS 
REGISTRAR O 
QUE 
APRENDEMOS? 

• No caderno ou nas folhas impressas ( que depois deverão ser coladas no 
caderno) vamos registrar através de leitura e interpretação de texto, 
observações, registros escritos e ilustração. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 

1 – RELEIA ESTE TRAVA - LÍNGUA COM MUITA ATENÇÃO: 
 

 
 

O TEMPO PERGUNTOU AO TEMPO, 
QUANTO TEMPO O TEMPO TEM. 

O TEMPO RESPONDEU AO TEMPO, 
QUE O TEMPO TEM O TEMPO 

QUE O TEMPO TEM. 

 
 

 
A) A PALAVRA QUE MAIS APARECE NO TRAVA – LÍNGUA É _____________________________. 

 
 

OBSERVE A PALAVRA QUE VOCÊ ESCREVEU ACIMA, ANTES DA LETRA P VEM A LETRA M. 
 
VAMOS RELEMBRAR ESSA REGRINHA MUITO IMPORTANTE: 
 
 
 

 
 
 
2) PINTE A LETRA M DE VERMELHO E A LETRA N DE AZUL: 
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3) COMPLETE AS FIGURAS COM M OU N  E DEPOIS PROCURE – AS NO CAÇA – PALAVRAS: 
 

 
 
 
4) ESCOLHA 2 PALAVRAS E FORME FRASES: 
 

 
 

• _________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

 
 

• _________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 
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5– AGORA LEIA COM ATENÇÃO ESTE OUTRO TIPO DE TEXTO ABAIXO: 

 

 

 

 

 

 

6 – RESPONDA: 

 

A) ESTE TEXTO QUE VOCÊ LEU É:  

 

(      ) UM POEMA.                    (      ) UM TEXTO INSTRUCIONAL.                     (     ) UMA TIRINHA. 

 

B) QUANTOS QUADRINHOS TEM ESSA TIRINHA? 

 

(     ) 4.                                                  (     ) 2.                                       (      ) 3. 

 

C) ONDE ACONTECE ESTA CENA? 

 

R: __________________________________________________________________________ 

 

D) O QUE REPRESENTA AS PALAVRAS TOC! TOC! TOC! NO PRIMEIRO QUADRINHO? 

 

(     ) BUZINA DE CARRO.              (      ) BATIDAS NA PORTA.                   (     ) ASSOBIO. 

 

E) QUEM VOCÊ ACHA QUE BATEU NA PORTA?  

 

R: _________________________________________________________________________ 

 

F) POR QUE A PERSONAGEM ACHOU QUE ERA O CACHORRINHO? 

 

R: _________________________________________________________________________ 

G) QUAL TÍTULO VOCÊ DARIA A ESTA TIRINHA? 

 

R: _________________________________________________________________________ 
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7 - OBSERVE O PRIMEIRO QUADRINHO, MUITAS VEZES OS SONS ESTÃO REPRESENTADOS POR 
PALAVRAS. TOC! TOC! TOC! É SOM DA BATIDA NA PORTA. 
 
AGORA, LIGUE CADA DESENHO AO SOM CORRESPONDENTE: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8 – QUERO VER SUA CRIATIVIDADE, COMO VOCÊ DESENHARIA ESSES SONS: 

 

              COMENDO                                                                                 TOSSE 

 

 

 

 

 

 

 

9 – A FALA DA PERSONAGEM ESTÁ DENTRO DE UM BALÃO. EXISTEM DIVERSOS TIPOS DE 

BALÕES QUE VARIAM DE FORMATO CONFORME A MENSAGEM, UMA MANEIRA DE MOSTRAR O 

QUE OS PERSONAGENS SENTEM, PENSAM OU FALAM. 
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PINTE O BALÃO QUE REPRESENTA A FALA DA PERSONAGEM: 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

MATEMÁTICA 
 

 
 
 

1) LOCALIZE  E CIRCULE NA RETA NUMÉRICA OS NÚMEROS: 5, 20, 35 e 55. 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   O VALOR DE M CORRESPONDE A:______________ 
 
 
 
 
2) REGISTRE  A SEQUÊNCIA DA RETA NUMÉRICA INDICADA PELAS SETAS: 
 
 
                              2             _____          _____         _____         _____         ____ 
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3) OBSERVE OS LÁPIS DE EDUARDO E HELENA: 
           
 LÁPIS DE EDUARDO    LÁPIS DE HELENA 
 

          

                    

                       

 
          

                 

                             

  
 

 
 
A) FAÇA UMA ESTIMATIVA E RESPONDA: QUEM VOCÊ ACHA QUE TEM MAIS LÁPIS? 
 
_____________________________________________________________________________ 
 
B) CONTE DA MANEIRA QUE PREFERIR E ANOTE QUANTOS LÁPIS CADA RIANÇA TEM. 
 
 
_______________ EDUARDO  _______________ HELENA 
 
 

R: _________________________________________________________________________ 

 

 

 

4) VEJA ABAIXO AS DIFERENTES FORMAS DE ESCREVER O NÚMERO 123 E COMPLETE. 
 
 

                                       
             100                      20                 3              
                                     
123  = 1 CENTENA +   2 DEZENAS  +  3 UNIDADES  
 

 

 

A) A CENTENA É IGUAL A  _________UNIDADES. 

B) DUAS  DEZENAS  É IGUAL A ____________ UNIDADES. 

C) NO NÚMERO 86 QUAL NÚMERO QUE REPRESENTA A DEZENA?____________. 

D) NO NÚMERO 135 QUAL NÚMERO REPRESENTA A CENTENA?_______________. 
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5) COMPLETE AS LACUNAS ABAIXO PARA REPRESENTAR O NÚMERO: 
                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A) 135 É IGUAL A  __________ CENTENA +  __________ DEZENAS +  __________ UNIDADES. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
B) 82 É IGUAL A    __________ DEZENAS +  __________ UNIDADES. 
 
C)  BIANCA TINHA 4 DEZENAS DE CARTINHAS E GANHOU MAIS 3 DEZENAS DE SUA MÃE E 5 
UNIDADES DE SEU IRMÃO. COM QUANTAS CARTINHAS BIANCA FICOU?  REPRESENTE COM 
MATERIAL DOURADO. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 - COMPLETE A TABELA: 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
R: _________________________________________________________________ 
 

COMPOSIÇÃO MATERIAL 
DOURADO 

DECOMPOSIÇÃO 

 
           
          
             32 

  
 
 
            30 + 2 

 
 
 
             168 

   

 
 
              93 
 

  
           
           90 + 3 
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7 – ARME E RESOLVA: 
 
 
 
 
106 + 32 = 

 
98 + 21 = 

 
145 + 30 = 

 
88 – 34 = 

 
150 – 122 = 

 
183 – 23 = 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
8 – PINTE O DESENHO QUE TEM O FORMATO SEMELHANTE A FIGURA GEOMÉTRICA EM 
DESTAQUE: 
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